
その土地をよく知るガイドの話を聞きながら、歩いて巡るツアー。実際に歩いて巡ることでその場

所の雰囲気を直に味わいながら、個人で歩くだけでは得られないような情報も得ることができる。

また、歩くことによる健康増進効果も期待できる。

パイロットになるという夢に向け、オー
ストラリアでのパイロット免許取得を目
指し、香港からやって来たウォンさん。
今回、キングスパークで行われている
ウォーキングツアーを体験していただ
きます。

「キングスパークは、街に隣接する公園として世界一の規模

（約 4.07k㎡）を誇り、観光客はもちろん、パースに住む

私たちにとっても特別な場所です。3,000 種以上の植物が

生息し、一年を通して様々な植物を見ることができ、中で

も今の時期（9 月～11月前後）はベストシーズンです。世

界中からたくさんの方々が訪れ、このツアーも楽しまれてい

ます」

ウォーキングツアー開始時刻までに、キングスパーク内に位置する

Aspects of Kings Park Gallery Shop 前 に あ る、「Free Guided 

Walks」と示された看板の前に集合します。最新のツアースケジュー

ルは、Botanic Gardens and Parks Authorityのホームページ（www.

bgpa.wa.gov.au）内「Events Calender」から確認可能。ウォーキ

ングツアーは、歩きやすい靴を履いて参加しました。

【読者モデル】

Wong Kwun Lun さん
ウォン クン ルン

ウォーキングツアーに参加しよう！

季節を感じる

ウォーキングツアー
気軽にできるアクティビティといえば、道具もいらないウォーキング。た
だ歩くだけでは物足りないという方には、ガイドと一緒に歩くウォーキン
グツアーがオススメです。今回、季節を感じ、自然が溢れるキングスパー
クのウォーキングツアーを読者モデルが体験しました。

キングスパークのウォーキングツ
アーへの参加方法を紹介します。

キングスパーク内にあるボタニック
ガーデンを知識豊富なボランティアガ
イドと一緒に歩いて回る「Discovery 
Walks」。 そ の 中 の「Botanic 
Garden Walk」というウォーキング
ツアーを読者モデルのウォンさんに体
験していただきました。

ウォーキングツアーとは
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Botanic Garden Walk のガイド、Hood さんに
お話を伺いました。

ガイドに聞く！
キングスパークのウォーキングツアー

体験！ウォーキングツアーでパースの植物を知る！

Aspec ts o f 
K i ngs  Pa r k 
Gallery Shop
が 集 合 場 所
の 目 印（ 写 真
左 ）。「Free 
G u i d e d 
Walks」 と 書
か れた看 板の
前 か らツ アー
はスタート（写
真右）。

【Botanic Gardens and Parks Authority】

Roz Hood さん

ローズ・フッド

【ウォーキングツアー・ツアーコースの目安】
・ツアー催行場所：Kings Park and Botanic Garden

・所要時間：約 1 時間～

本日のガイドは、
ボラン ティア ガ
イ ド 歴 10 年 の
Hood さん。「 さ
あ、 私と一 緒 に
キングスパークの
素晴らしい 植物
たちを見に行きま
しょう」

ツアースタート。世界中からやって来た参加者のみなさんと一緒に、ガイド
の後について、ボタニックガーデン内を歩いて巡ります。
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