
「実はランの時、きつくて…、歩いてしまおうかという気持ちも一瞬、頭を過ぎりました。でも、そこは
なんとか踏ん張って、最後まで走り切ることができました。今回もレース中は、自分よりも前にいる選
手を抜き、抜き返されないようゴールを目指しました。また、次回の大会に向けて、トレーニングを続
けたいと思います」

大会を終え

ゴール後、待っていた家族とハイタッチ
をする参加者。

残る最後の力を振り絞る。

スイム・バイク・ランと 3 種目を終え、ゴールへ！

ラストスパートで一気にゴールまで駆け抜ける
武田さん。

トライアスロンを通しての旧友と握手で、健闘を称え合った
武田さん。

見事ゴールし、笑顔が溢れる参加者たち。

大会主催者から、参加記念品とフルーツなどの軽
食が配られる。

ゴール直後の武田さんに感想を伺いました。
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