
トライアスロン大会ルポ
トライアスロン大会は、西オーストラリア州でも頻繁に行われています。その中でも毎年夏季に行わ
れているのが『West Australian Summer Triathlon Series』。ここでは、今期 4 大会目「Fremantle 
Triathlon」の大会ルポを日本人トライアスリート武田正俊さんを中心にお届けします。

West Australian Summer Triathlon Series #4 - Fremantle Triathlon（2016 年 3 月 20 日開催）

こ の 大 会 で

の ス イ ム は、

Fremant le の

Bathers Beach
にコースが設け

られました。

「私たちが開催している大会は、

長い距離の種目ではなく、初心

者でも挑戦できる短い距離を主

としたものばかりです。チーム

でのリレー形式でも参加できま

す。皆さんぜひ、気軽に参加し

てみてください！

トライアスロン歴 29
年、在パースの日本

人トライアスリート。

今レースで 613 レー

ス目を迎える武田正

俊さん。現在は体操の

コーチとして、パーソ

ナルトレーナーの過

去も持つ。「年齢、性

別関係なく、私は毎

レース真剣に勝負して

います」とお話された

武田さん。

Stephen Doyle

ステファン ドイルさん

大会主催者
Sports Performance
イベントディレクター

主にトライアスロンの大会を運営する Sports Performance が主催するト

ライアスロンシリーズ（大会）。1990 年に始まり、西オーストラリア州で

は最も長く行われているシリーズで、年間全 5 大会が 11 ～ 4 月の夏季に

行われ、毎年約 3,000 人ものトライアスリートたちが参加している。

West Australian Summer Triathlon Series

たけだ　まさとし　　

武田 正俊さん

スタート地点へと向かう大会参加者たち。この後、種目別に競技が開始された。　　　

スイムを終える武田さん。

自然環境の中で行われるトライアスロン。今大会のスイムは、海で行われた。

観たい！

今大会に出場した日本人
トライアスリート

トライアスロンでは、【スイム】【バ
イク】【ラン】の順に行なわれる。

【バイク】

【スイム】 【ラン】
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