
はじめての方へ
スクラップブッキングと言われても “ピン” とこないかもし
れません。そこで一体、スクラップブッキングとは、どんな
ものなのか聞いてみました。

おしえて！シェリーさん！
スクラップブッキングのお店を経営し、またワー
クショップでも作り方の講師をしているシェリー
さんに、スクラップブッキングについてうかがい
ました。

シェリー・カーキーク
Cherie Carkeek
スクラップブッキングの専門店『Scrapbook 
Secrets』を経営。幼少の頃よりクラフトに
親しみ、友人の結婚式の招待状を作る際にス
クラップブッキングと出会う。2003 年 8 月
に『Scrapbook Secrets』をオープン。以来、
この業界をパイオニアとして牽引。2007 年
1 月、専門店としては西オーストラリア最大
級の現在の店舗へ移転。キッズスペースも完
備され、ワークショップも毎月開催している。

『Scrapbook Secrets』
住所：Shop 1/72 Attf ield Street, Maddington WA 6109
電話番号：08 9493 1240
Website：www.scrapbooksecrets.com.au
営業時間：月～金曜 10:00 ～ 18:00　日曜 12:00 ～ 17:00　店休日：土曜

誰でも作ることはできますか？手先が

器用でなくても？男性でも？

はい、誰にでもできますよ！もちろ

ん、最初は私たちもお手伝いします。

自信がない人は、“ポケット・ページ” なら比

較的簡単に作ることができますよ。そして、

男性でも！クラフトは、女の子の趣味と思わ

れがちですが、生徒さんの中には男性の方も

いらっしゃいます。

どの年齢層の方が楽しまれているんで

すか？

どの年齢層でも楽しめます。私の周

りには、子どもたちから 20 代の方、

最高齢のお客さんは 90 歳に近い方もいます

よ。クリエイトの心は、年齢に関わらず持ち

続けるものです。

初心者にとって、まずベーシックなも

のを作るとしたら、どれくらいの費用

が掛かりますか？

どんなものを作りたいのか種類に

もよりますし、何の素材をどれだ

け使うかにもよるので、一概には言えませ

んが、一般的なところで $10 前後だと思い

ます。

あなたにとってスクラップブッキングとは？

私にとってのスクラップブッキングは、人生の

記録を残すためのものです。作っている時は、

写真が撮られた時のことを思い出し、その思い出を

整理しながら、もう戻れない時間を懐かしんだりして

います。また、スクラップブッキングを通してたくさ

んの友だちもできました。友だちと一緒に作りなが

ら、同じ 1 ページでも全く違う仕上がりになるので、

そういうところも楽しみながらやっています。

本誌読者にメッセージを。

確かに、スクラップブッキングに基本はあり

ます。ただ、そのルールや形式にとらわれな

いでください。あなたが思ったり、感じた通り、作り

たいように作ってください。大切な人への贈り物として、

自分の趣味として、楽しんでください！
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