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編集部
ラボラトリー

重曹 + アルミホイル + 熱湯

コップの中に、アルミホイルに載せたアク

セサリを入れ、スプーン 1 ～ 2 杯程度の重

曹をかぶせ、そこに熱湯を注ぐ方法。

>>> 熱湯を注いだ瞬間、気泡が発生して、

黒ずみがとれました！

シルバーアクセサリーの黒ずみ
を取るには、 さてどの方法が？！

毎日愛用しているシルバーって、気付いたら黒ずん

でいて、当初の輝きがなくなっちゃってますよね。

身近なものを使って、再びピカピカにする方法があ

るということで、今回、複数の方法の効果を確かめ

てみました。

考察：一瞬で効果が分かる と はとっ

ても有益なアイディアでした。但し、大

切なシルバーでお試しの際は、自己責

任でお願いします。

 シルバーアクセサ
リーの黒ずみを取るには、
■の食塩＋アルミホイル
＋熱湯が一番効果がある。
（編集部調べ）

再利用の国にい

ます。
洋服ダンスの中に眠っていた T シャ

ツは、タンクトップに。レギンス

は、アームバンド。タートルネック

は、ニット帽。ハンガーも底辺の両

端切って、反対にそり返してサンダ

ル掛けに。

（Satomi ／オーストラリア）

食塩 + アルミホイル + 熱湯

コップの中に、アルミホイルに載せたアク

セサリを入れ、スプーン 1 ～ 2 杯程度の食

塩をかぶせ、そこに熱湯を注ぐ方法。

>>> 熱湯を注いだ瞬間、硫黄臭が。そして、一瞬で黒ずみがとれて、ピカピカに！

牛乳に一晩浸ける方法

>>> 多少黒ずみは取れたものの、まだま

だピカピカには遠く、イマイチな結果に。

炭酸水（コーラなど）に一晩
浸ける方法

>>> 牛乳とほぼ同じ結果で、イマイチで

した。

日焼けで乾いた

身体に潤いを
「太陽の陽気に誘われて、うっかり

日焼け。なんだか身体が熱いし、体

調もイマイチ…」それは、あなたの

体内水分が日焼けによって奪われて

いるからです。喉が渇いた、と思う

前にどんどん水分を採って、体内か

ら潤いをもたらしましょう。干から

びた身体が水分を取り戻して、元気

になれるはずです。

朝の忙しい時間

にはこれ！
乾いたフェイスタオルを頭に巻いて

ドライヤーをかけると約半分の時間

で乾く。

レシートの印字

面で爪を磨くとピカピカ

になる
レシートに使われている感熱紙の表

面の層が爪に移り、ワックスをかけ

たような状態になるため、ピカピカ

になるんだって！

豊かな生活、私のアイディア。
ideas for better life in Perth .com.au
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