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点線で折る

F o l d  i n  t h e  
dotted line

裏返す

Turn over

⑤の点線で折る

Fold in the line⑤
⑥の点線で半分に折る

Fold in half in the line⑥

⑦をつまみ

上げる

Pinch⑦

A4サイズくらいの紙を
土俵にして使い、その上に力士を 2人のせる。
友だちと床や台を叩きながら、相撲をとり、先

に転んだり、紙からはみ出したら負け。

Use A4 sized paper for the Dohyo (the circle 
ground on which SUMO wrestling takes place). 
Put two SUMO Wrestlers on the paper and 
beat the floor or table continuously with your 
fr iend unti l  either 
o f  t h e  w r e s t l e r s  
falls down or lands 
outside the Dohyo 
area!

play遊
び
方How

to

折り方提供：新宮文明

Information Courtesy of Fumiaki Shingu

③の点線で後ろに折る

Fold backward in the 
line③
④の点線で折る

Fold in the line④
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